LES ALEXANDRADES

L'AUTEUR, LE COMEDIEN ET LE SPECTACLE

Bonjour Ourco. Parlez-moi de votre spectacle. LES
ALEXANDRADES

Les Alexandrades, c’est un seul en scene d’une heure
de et interprété par@@@@@

composé d’une dizaine de sketchs aux couleurs

Py . L novembre 2025
différentes, sur leur forme et leurs personnages. Le lien _— \g
n\“/ = t.

Jeudi 20

entre eux estune écriture 100% en alexandrinsetenrimes :
plus de 600 au total.

[aleksadBad] nom féminin : néologisme extrait des mots

Théétre du Clos Fleuri ~ Gujan-Mestras

«alexandrin » et « tirade »

Multi One Show en alexandrins et en rimes,
1 comédien, 24 personnages qui s‘expriment !

Du coup, ¢a ne donne pas un coté pompeux ou rétro ?

J’ai bien raboté le style et apporté mes nouvelles régles en termes de diction. Nous ne
sommes plus dans le classique du XVlleme siécle. J’ai dépoussiéré pour un langage
moderne, tout en conservant les douze pieds. Larime permet aussi de jouer sur les mots.
Dans le théatre classique, la syllabe d’un mot se terminant par un «e» doit étre
prononcée si le suivant commence par une consonne. Je m’affranchis de cette régle
selon que ¢a sonne ou pas : dans le langage courant on ne prononce pas toujours ce « e »,

Vous pouvez expliquer par un exemple ?

Un texte cuisiné avec ses saveurs crues,
Les syntaxcs s'entremélent telles des pates Lustucru.

Sur le premiers vers, on prononce le «e» de «texte », ce qui a du sens et est clair en
diction, d’autant plus qu’il est suivi d’'une consonne. Sur le second vers, le prononcer sur
«s’entremélent telles» rendrait le texte inécoutable. Personne ne parle ainsi.
Eventuellement, je pourrai le prononcer sur « syntaxes » ou « pates » sans choquer. Je me
sers de cette astuce parfois, comme dans le premier vers, justement pour retomber sur
mes 12!

Vos 12 ?
Mes 12 pattes &

Ah ah, trés drole!



C’est justement ce qui me plait dans cette composition, c’est de jouer sur les mots. Pour
enrevenir a cette histoire d’« e » prononcé ou muet, ¢a simplifie pas 'apprentissage, c’est
un gros travail. Méme les plus grands se font avoir, j’ai pu constater que Depardieu mange
sa syllabe et saliaison dans le film Cyrano de Bergerac sur « Sivous aviez un peu de lettres
et d’esprit ». J’ai étudié en détail la tirade du nez pour m’en inspirer. Ecrire et jouer, c’est
aussi un travail d’observation et d’analyse.
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Du coup, vous faites comment pour écrire ?

Au départ, il y a Uinspiration de l'idée et de son style. En général, je parviens rapidement
a ma conclusion, je sais ou je vais. Ensuite, ce sont souvent les mots et leurs rimes qui
m’emportent et m’amenent a construire mes paragraphes. Je compte sur mes doigts pour

les pieds : pas de pieds, mais de mains... pour les doigts !

Dans le sketch du restaurant, nous avons dix-huit rimes sur la syllabe «bar» qui
s’enchainent et sur les six derniers vers, une demi-rime en plus. Pour moi, c’est un jeu
d’écrire. Une fois terminé, je commence a apprendre, et |3, je peaufine et je peux modifier
des dizaines de fois : pour améliorer le sens, la diction, les tournures de styles, mais aussi
le jeu. C’est un tout qui ne fait qu’1.

Et le vocabulaire ?

# C’est toute la magie de Uécriture, je crée une histoire comme un peintre crée son
tableau. Je définis mes propres regles, je peux inventer, déformer, insérer du verlan, de
Uétranger et méme quelques mots d’argot, tout ceci par-ci, par-la, avec parcimonie et
harmonie. Comme dans toute bonne recette, il faut choisir ses ingrédients en quantité
adaptée, saupoudrer de passion et préparer avec amour !

Dans plusieurs sketchs, vous interprétez plusieurs personnages en méme temps, ce
n’est pas trés habituel...

Nous sommes 24 dans ma téte ! Mais, non, je ne suis pas atteint du « trouble dissociatif
de lidentité ». ©

Dans mon premier one man show, je n’interprétais qu’un unique personnage par sketch,
qui parlait a d’autres autour de lui, mais qui étaient imaginés : on appelle cela du sketch
de personnages (ou performance théatrale), par opposition au stand-up. Quand j’ai



imaginé mon premier sketch, j’avais dans l'idée un duo. Dans l’attente d’un comparse, j’ai
commencé a apprendre mon texte. Et comme j’étais tout seul, pour me donner la
réplique, j’ai appris les deux roles.

Je pensais trouver un partenaire pour m’accompagner, mais les personnes avec qui
j’avais des affinités n’étaient pas disponibles ou intéressées. J’ai eu le déclic, et clac ! Je
me suis dit : en fait, c’est génial, et c’est surprenant de tout jouer. Du coup, ca m’a inspiré
pour la suite: j'ai méme rajouté des personnages annexes comme l'assistante
nymphomane du docteur, un chien ou les lutins du Pére-Noél. J’ai du coup baptisé ce
style du Multi One Show !
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Tous les sketchs sont a plusieurs personnages ?

Pas du tout. La continuité est 'Alexandrin de 12 pieds en rimes. Mais je tenais a avoir de
la cassure. C’est un texte d’une heure qui demande beaucoup d’écoute, le spectateur ne
doit pas décrocher, d’ou ces variations : moi-méme, du multi-personnages, un poeme,
une page de pub, un narrateur, une partie interactive avec le public, un moment aussi de

grande émotion et une surprise pour la fin... Mais je n’en révélerai pas plus.

D’ou vient votre inspiration ?
Le plaisir de m’amuser en écrivant et aussi en jouant.

Parfois il se murmure, voire méme il se susurr
Que les auteurs s'inspircnt de leurs propres fissures,
Et que les comédiens, puisent dans leurs blessur

Le sujet du sketch me vient comme c¢a. Je me dis:
j’aimerais bien explorer ce theme. Parfois, il y a du vécu,
pour d’autres, juste de Uinspiration...

Mon spectacle est dédié a une personne en particulier, vous le comprendrez le moment

venu.

Abordons maintenant le jeu du comédien.

La performance est aussi physique. En plus du texte pas si évident que ¢a a retenir, je suis
seul pour tous mes personnages, et parfois jusqu’a trois simultanément qui se donnent
la réplique, tout ¢ca, sans changer pas de costume. Tout est dans la posture, la gestuelle,
les déplacements et dans la voix pour transformer limaginaire en réalité! Je ne



m’encombre pas d’accessoires, le mime rend Uinvisible visible, ma mise en sceéne améne
Uesprit a imprimer le virtuel.

Ma plus grande crainte, c’est le trou de mémoire et je suis dans une situation ou

improvisation estimpossible. &

Je m’y suis préparé et ma seule échappatoire est d’enchainer et de poursuivre comme si
de rien n’était.

Un petit secret ?

Oui, j’ai caché un « easter egg » dans mon texte. C’est un anglicisme pour dire objet
caché, ilm’arrive aussi parfois d’utiliser un mot étranger que tout le monde comprend, ¢a
donne de la consistance. Donc, si vous venez me voir, ily a un alexandrin de 13 pieds. Je
vous donne un indice, c’est dans le poéme. Mais pourquoi me direz-vous ? Ce n’est pas
une erreur, Uexplication est dans le sens de son double sens !

Donnez-moi envie d’assister a une représentation...

Ce sont ceux qui Uont vu qui en parlent le mieux ! De "humour, de la poésie, du texte, de
’émotion, du rythme, des voix, des jeux de mots, de la participation... Le multi-
personnages en solo n’est pas commun, tout comme le «tout alexandrin » que U'on finit
méme parfois par oublier.

Mais je pense que les spectateurs étant venus sont avant tout... surpris |

Alors, a bient6t pour une expérience inédite &

OURCO

Oui Bravo Olivier, tu nous a bluffé, ton Super spectacle. INCROYABLE OLIVIER!
Ihonneur d'étre présents & spectacle est d'une grande qualité, il y a tout Et quelle mémoire 1 Touty état, bravo bravo !
miére de ton spectacle. pour embarquer le public avec toi, quelle belle Je ne serai pas capable den réciter 1 % ! Bisous
nous avoir fait voyager. surprise & Merci. w3

Tu nous as émus, fait rire et participer... Un 0 Alain et la famille qui ont bien rigolé

trés beau moment de bonheur. Merci

beaucoup pour ce partage et BRAVO. &
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bt 6 @ ~ Robert Olivier nous a fait une proposition.
Trés beau spectacle € vraiment bravo Olivier Bonjour Olivier, Cependant il nous a donné une legon.
jai ri ...j'ai méme versé ma pitite larme...et jai Je préfere tenvoyer un message en privé pour Celle du chemin vivant de l'alchimiste.
méme participé &5 ! Ta fille peut étre fier de son te féliciter de la ion

e Steph 96 offert hier soir, époustouflant, incroyable, Gratitude pour linspirtion.
Encore Bravo olivier Ga étais vraiment un super £ épatant, un Multi One Show a la perfection, =
moment que tu bonheur ¢4 &5 bref jai passé un trés bon moment, fen avais
besoin ! Encore Merci pour ce spectacle multi
facettes.
(& elle Mar ’*
& oo Un grand bravo pour hier soir Olivier. J'ai été Merci Olivier pour hier soir..faire passer ton
Corneille a écrit en son temps la valeur vraiment impressionnée par ton spectacle public du rire aux larmes, tout ce travail

nattend pas le nombre des années. diécriture et de retenir ces beaux alexandrins,
Merci pour cette poésie Olivier, ga mia
chamboulée. Quelle chance de tavoir parmis
nous aux alchimistes @

Chapeau bas au bel artiste #

Je dirai quaujourdhui ta valeur a touché
nombre de tes ainés.
Quelle liberté Olivier !

Tute donnes pour cadre des alexandrins

Et bien voila Olivier, je me joins & tout ce quia

En parodiant tes proches ainés ou copains . été dit. Encore un grand bravo pour cette belle i

Tu te joues de nous avec ton air de malin .4 poésie.

tu nous forces sourires et rires [a ca craint Rien de mieux pour réchauffer le cceur dans ce

Alors comptes sur nous pour taider dés monde en prole aux pleus.

demain t,. mathilde dulphy

A promouvoir ton talent et taider a faire du € -oine Tu as largement mérité ton succds. Pas pu venir , Olivierhélas. mais javais eu un

bien ! Merci encore pour hier on a bien rit Chapeau Belle journée apergu lors d'un de ton passage, un soir au

8 ) Bisous 63 ) karaoké. Tu nous avais déclamé un extrait de

ur de te savoir parmi nous et tes Alexandra des,
tivité ton audace et ton talent. g 2 Tuas du talent, et beaucoup de travail derriére

toutes tes facéties théatrales.

A Bravo & Jeespére vraiment pouvoir venir

8 tapplaudir a la prochaine représentation
Bisous
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